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БОУ «Цветочинская средняя общеобразовательная школа» 

 Пояснительная записка 

к учебному плану  универсального профиля 

среднего (полного) общего образования 11 класс 

2023-2024 учебный год  

 

Учебный план, реализующий ФГОС СОО,  определяет общие рамки отбора 

содержания среднего общего образования, разработки требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся (СанПиН 

2.4.2.2821-10); 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности 

по классам и учебным годам. 

   Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих среднюю образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть 

использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

— внеурочную деятельность. 

Учебная и внеурочная деятельность осуществляется в рамках реализации основной 

образовательной программы среднего  общего образования школы. 

Учебный план 10 класса сформирован на основании следующих документов 

федерального и регионального уровня: 

 с Федеральным законом от 29.12 2012 №273-ФЗ «Об образовании вРоссийской 

федерации» 

 Приказом  Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» 



 Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 года №613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 г. №413» 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1015 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

 Законом Омской области от 18.07.2013 №1569-ОЗ «О регулировании отношений 

всфере образования на территории Омской области». 

 Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с ФГОС СОО 

и сучётом примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, размещённый в реестре примерных основных образовательных программ 

на сайте: http://fgosreestr.ru/. 

 

Обязательная часть. 

В инвариантной части плана  в предметной области «Русский язык и литература» 

предусматривается изучение русского языка (углубленный уровень) - 3 часа в неделю, 

литературы- 3 часа в неделю.  

В предметной области «Иностранные языки» изучение английского языка 

предусматривает 3 часа в неделю. 

 В предметной области «Математика и ниформатика», предмет математика (углубленный 

уровень): изучается   6 часов в неделю, информатика (базовый уровень) – 1 час в неделю,  

В область «Общественные науки» входят учебные предметы: 

История -2 часа, Обществознание- 2 часа в неделю. 

В предметной области «Естественные науки»,   химия – 1 час в неделю, физика – 2 часа в 

неделю,   

Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 2 часа в  неделю. 

ОБЖ- 1 час в неделю. 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса состоит: 

1. Из дополнительных предметов: география – 1 час, биология – 1 час,. 

2. Элективный курс: «Комплексный анализ текста» - 2 часа,  факультативный курс 

«Практикум по решению уравнений и неравенств» - 2 часа.   «Финансовая 

грамотность» - 1 час, «Обществознание плюс» - 1 час, «Просто, правильно, красиво» - 2 

часа., «Биология плюс» -1 час. 

3. Сетевые занятия – 2 часа. 

Недельная нагрузка предметов не превышает 37 часов. 

 

Характеристика общих целей обучения  

по каждой предметной области и учебному предмету 

 

       Изучение Русского языка на углубленном уровне способствует расширению и 

систематизации знаний в области лингвистики, совершенствованию устной и письменной 

речи, развитию представлений о языке как о многофункциональной развивающейся 

системе, совершенствованию коммуникативных и культуроведческих компетенций.  



Основная цель изучения Литературы  — завершение формирования 

соответствующего возрастному и образовательному уровню обучающихся отношения к 

чтению художественной литературы как к деятельности, имеющей личностную и 

социальную ценность, как к средству самопознания и саморазвития. Формирования 

культуры читательского восприятия и достижение читательской самостоятельности 

обучающихся, основанных на навыках анализа и интерпритации литературных текстов. 

 

Результаты изучение Иностранного языка (английский язык) на базовом уровне 

ориентированы на общую функциональную грамотность, получение компетентностей 

(коммуникативной иноязычной)  для успешной социализации и самореализации, 

повседневной жизни и общего развития.  

Математика и информатика. Предметная область реализуется предметом 

Математика,  и информатика.  

Математика (углубленный уровень): выпускник получит возможность изучить 

математику на гораздо более высоком уровне, что создаст фундамент дальнейшего 

серьёзного изучения математики в вузе. 

Информатика (базовый уровень): цель изучения учебного предмета – обеспечение 

дальнейшего развития информационных компетенций выпускника, готового к работе в 

условиях развивающегося информационного общества и возрастающей конкуренции на 

рынке труда. Результаты ориентированы на получение последующей профессиональной 

деятельности как в рамках данной предметной области, так и всмежных с ней оластях. 

Общественные науки. 

 Предметная область реализуется с помощью учебных предметов: истории, 

обществознания, географии,. Их  изучение способствует формированию у учащихся 

целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех её 

этапов, их значимость для понимания современной ситуации и роли России в мире, 

важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую 

историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития российского 

государства и общества, а так же образа России. Изучение предмета «География»  

направлено на формирование общей картины мира, географической грамотности, навыков 

безопасного для человека и окружающей для него среды образа жизни, а так же 

воспитании экологической культуры, национальной идентичности.  

Естественные науки: 

Предметная область реализуется с помощью учебных предметов: химия, физика, 

биология, астрономия. На изучение предметов выдержано общее количество часов в 

соответствии с учебным планом 

Физическая культура и ОБЖ. Предметная область реализуется предметом 

Физическая культура и ОБЖ. Основная цель его изучения – укрепление здоровья, 

формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Формируются умения 

саморегуляции, планирования двигательного режима своей жизни, контроля и оценки 

здорового и безопасного образа жизни. 

Из  части, формируемой участниками  образовательного процесса: 

Состоит из следующих учебных курса:  

1.Дополнительных предметов: биология и география. 



2.Элективный курс  ««Комплексный анализ текста» - 2 часа», который является 

обязательным для всех обучающихся, проводятся в первой половине дня, 

зафиксированы в расписании. 

3.Факультативный курс «Практикум по решению уравнений и неравенств», 

«Биология плюс», «Финансовая грамотность» и «Обществознание плюс»,  

 

 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности в 11 классе 

 Внеурочная деятельность 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название (объединений, 

клубов, студий, 

мастерских и т.д) 

Всего 

часов 11 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Чемпион» 1 

Социальное Клуб: «Орлята» 

Клуб: Разговор о 

важном 

«Профориентация» 

1 

1 

 

1 

Общеинтеллектуальное Объединение «Лингва» 

 «Лингва»------------------ 

Клуб: « Высшая проба»- 

Клуб «Финансовая 

грамотность»------ 

«Урок Цифры» 

 ТР. «Решение 

практических задач по 

химии» 

ТР. «Решение 

практических задач по 

физике» 

 

 

1 

2 

 

0,5 

0,5 

 

-----1 

 

 

 

-----1 

                    Всего:                                                                   10                  

            Всего к оплате :                                            10   

 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том 

числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики. 

 

Общеинтеллектуальное.  «Лингва», «Высшая проба», «Финансовая грамотность», 

«Решение математических задач», «Урок цифры», «Решение практических задач по 

химии», «Решение практических задач по физике», - занятия, направленные на развитие 

логики, мышления, познавательного интереса к изучаемым наукам и социальных навыков 

в обществе. 

Социальное.  Клуб «Орлята», «Разговор о важном», «Профориентация» 



   Занятия  направлены на формирование патриотичности, нравственности, гражданской 

идентичности, любви к Родине, профессионального самоопределения, расширить 

представления учащихся о мире и обществе.  

Спортивно-оздоровительное. Это направление внеурочной деятельности 

включает практическую деятельность детей в рамках клуба  «Чемпион». На данных 

занятиях ведется пропаганда здорового образа жизни, физическое развитие учащихся. 

           

   Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется 

по основным направлениям развития личности (физкультурно-спортивное и 

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное,) 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

       Режим организации учебно-воспитательного процесса. 

     Бюджетное  общеобразовательное учреждение «Цветочинская средняя 

общеобразовательная школа» работает в  режиме пятидневной рабочей недели,. 11 класс- 

шестидневная рабочая неделя. 

   Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для учебных 

недель, 11 кл.- 33 недели.  Продолжительность уроков для  – 40 минут. 

 

Формы промежуточного контроля: 

 

Наименование 

учебных 

предметов, курсов, 

модулей 

10 класс 

Русский язык Итоговая к/р 

Литература зачёт 

Родной язык зачёт 

Родная литература зачёт 

Иностранный язык тест 

Математика Итоговая к/р 

Информатика Тест, зачёт по практике  

История зачёт 

Обществознание тест 
География тест 
Биология тест 
Физика Итоговая к/р 

Химия Итоговая к/р 

Астрономия Тест 
ОБЖ тест 
Физическая 

культура 
ГТО 



Сетка часов учебного планауниверсального профиля  

для среднего (полного) общего образования 

БОУ «Цветочинская средняя общеобразовательная школа» 

11 класс на 2023-2024 учебный год 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

обучения 

11 класс Всего 

часов 

за 

курс 

СОО 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

Часов 

в год 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 105 210 

Литература Б 3 105 210 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 210 420 

Информатика Б 1 35 70 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 105 210 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 70 140 

Химия Б 1 35 70 

Общественные 

науки 

История Б 2 70 140 

Обществознание Б 2 70 140 

Физическая 

культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 2 70 140 

ОБЖ Б 1 35 70 

 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Биология Д/П 1 35 70 

География Д/П 1 35 70 

«Обществознание + Ф/К 1 35 35 

«Финансовая 

грамотность» 

Ф/К 1 35  70 

«Биология+» Ф/К 1 35 35 

«Физика в задачах»  Ф/К 1 35 35 

«Комплексный 

анализ текста» 

Ф/К 2 70 70 

 Практикум по 

решению уравнений 

и неравенств 

Ф/К 2 70 70 

сетевые Решение 

физических задач 

 2 70 70 



повышенной 

сложности 

Итого   37 1294 2588 

 

Внеурочная деятельность 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название (объединений, 

клубов, студий, 

мастерских и т.д) 

Всего 

часов 11 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция «Чемпион» 1 

Социальное Клуб: «Орлята» 

Клуб: Разговор о 

важном 

«Профориентация» 

1 

1 

 

1 

Общеинтеллектуальное Объединение «Лингва» 

 «Лингва»------------------ 

Клуб: « Высшая проба»- 

Клуб «Финансовая 

грамотность»------ 

«Урок Цифры» 

 ТР. «Решение 

практических задач по 

химии» 

ТР. «Решение 

практических задач по 

физике» 

 

 

1 

2 

 

0,5 

0,5 

 

-----1 

 

 

-----1 

            Всего:                                                                   10                  

Всего к оплате :                                                    10   
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